
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

後期 めだか親子教室 
 

子育てママ 応援します!!  

みんなでいっしょに楽しみませんか? 

 
 

専門講師による 

ベビーマッサージ 

親子ヨガ 

体験もあります！ 

全 5回 （１０月～２月） 10:00～11:30 
 

お問い合わせ先 

〒920-0811 金沢市小坂町西 8番地 11 

金沢市城北児童会館 ℡251-0444 

jyouhoku_j@city.kanazawa.lg.jp 

休館日:月曜日・祝日(こどもの日を除く) 

令和６年度 

 

募集期間 

令和６年８月１日(木) ～ ９月７日(土) 

火曜日 元町福祉健康センター  1教室 

城北児童会館     1教室 

    教育プラザ富樫    1教室 

水曜日 城北児童会館     2教室 

木曜日 教育プラザ富樫      1教室 

金曜日 教育プラザ富樫      2教室 
 

 
対 象  

４か月～1歳0か月のお子さんとその保護者 

(20２３年１０月１日～２０２４年６月３０日生) 

＊金沢市にお住まいの方に限ります 

申し込み 

金沢市電子申請サービスで

申し込みください 

mailto:jyouhoku_j@city.kanazawa.lg.jp


 

＊駐車場あります。 

 

 

 

 

 

対 象 

４か月～1歳0か月のお子さんとその保護者 

( 202３年 10月 1日～２０２４年6月30日生 )   

＊金沢市内にお住まいの方に限ります 

定 員 10組 

時 間 10：00～11：15 

開催回数( 開催月 ) 
全5回 ( 10月 ～ 3月 )  ＊参加費は無料 
＊各福祉健康センターでの「すくすく育児教室・めだか親子教室」の応募とは異なります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

会 場 住 所 開催曜日 開 催 予 定 

元町福祉健康センター 
〒920‐0842 

元町１－１２－１２ 
火 10 月8 日   11 月5 日    12 月3 日    1 月14 日   ２月4 日 

城北児童会館     
〒920-0811 

小坂町西８－１１ 
火 10 月29 日  11 月12 日   12 月10 日   1 月21 日   3 月4 日 

教育プラザ富樫   
〒921-8171 

富樫３－１０－１ 
火 10 月22 日  11 月26 日   12 月24 日   1 月28 日   2 月25 日 

城北児童会館 ① 
〒920-0811 

小坂町西８－１１ 
水 10 月9 日  11 月13 日   12 月11 日   1 月15 日   2 月5 日 

城北児童会館 ② 
〒920-0811 

小坂町西８－１１ 
水 10 月23 日  11 月20 日   12 月25 日   1 月22 日   2 月19 日 

教育プラザ富樫 
〒921-8171 

富樫３－１０－１ 
木 10 月17 日  11 月14 日   12 月12 日   1 月23 日   2 月13 日 

教育プラザ富樫 ① 
〒921-8171 

富樫３－１０－１ 
金 10 月11 日  11 月15 日   12 月13 日   1 月17 日   2 月14 日 

教育プラザ富樫 ② 
〒921-8171 

富樫３－１０－１ 
金 10 月25 日 11 月22 日  12 月27 日  1 月24 日  2 月21 日 

・お子さんとふれあい遊びを楽しみます。 

・専門の講師によるべビーマッサージ、親子ヨガを体験しましょう。 

・ママ同士でお話したり、情報交換したりしましょう。 

めだか親子教室参加者募集案内 

 

★十分な感染予防策を行った上で活動していきます。 

 

実施教室   

多数時抽選 

後期  
 

令和6年度 

内 容   

募集期間 

令和6年 8月1日(木)～  

9月7日(土) まで 

    

 

＊申し込み後、翌日までに申込完了メールが届き

ます。 

＊申し込み多数の場合は抽選となります。 

＊抽選結果は、９月中旬頃、全員にメールでお知

らせします。メールがお受け取りいただけるよ

う、受信設定の確認をお願いいたします。メール

が届かない場合は、城北児童会館まで電話でお

問い合わせください。 

申し込み 

金沢市電子申請サービスで行います。 

右のQRコードからアクセスしてくだ 

さい。 

お問い合わせ先 

〒920-0811 金沢市小坂町西8 番地11 

金沢市城北児童会館 ℡251-0444 

jyouhoku_j@city.kanazawa.lg.jp 

休館日:月曜日・祝日(こどもの日を除く) 
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